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EM, 18 LE AGOSTO DE 2015

PRESIDENTE

Autor(a): Vereador Kilson Rayff Dantas da Silva

Senhor Presidente, _
REQUEIRO a V. Exa. na forma Regimental e apos ouvido o
Plendrio. que seja enviado ao Prefeito Municipal, Secretiria de Satde e
Secretaria de Educagiio apelo no sentido de oferecer apoio especializado em
reabilitagdo para criangas portadoras da Sindrome de Down.. neste municipio.

JUSTIFICATIVA

A sindrome de Down, ¢ uma condi¢do cromossdmica causada por um
cromossomo extra no par 21. Os portadores apresentam deficiéncias intelectuais
¢ de aprendizado, sdo pessoas com personalidade Unica. que estabelecem boa
comunicacdo e também sdo sensiveis e interessantes. Quase sempre o “grau” de
acometimento dos™sintomas ¢ inversamente proporcional ao estimulo dado a
essas criangas durante a infancia.

O jornal da rede Globo “[Fantastico™ exibiu uma reportagem sobre o tema
abordado constatando-se que a estimulagio precoce ¢ determinante para o futuro
de quem nasce com down. A referida reportagem serviu de subsidio para que
pudéssemos reivindicar junto aos setores competentes a disponibiliza¢do dos
servigos especializados em reabilitagdo das criangas portadoras de Down.

Assim sendo, a presente propositura se justifica pela necessidade de
ermos em  nosso municipio esses servigos (3o importantes para 0
desenvolvimento humano dessas criangas.

Sala das Sessoes da Camara Municipal de Bananeiras. 17/08/2015.
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Vereador
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Estimulaciio precoce é determinante para
futuro de quem nasce com Down

e

Doutor Drauzio Varella vai mostrar que cuidados sio
determinantes para o desenvolvimento dessas criancas.

Domingo passado, o doutor Drauzio Varella comecou a tratar no FFantastico de uma sindrome
que muitas familias ndo sabem como encarar, a sindrome de Down. A cada ano, nascem pelo
menos 8 mil bebés com Down no Brasil. O doutor Drauzio Varella vai mostrar neste domingo
(16) que cuidados sdo determinantes para o desenvolvimento dessas criangas. E o grande
parceiro dele nesta jornada, o judoca e ator Breno Viola. se emociona ao lembrar da prépria
infancia.

O Breno estava ansioso para conversar com a Suzana, no Rio de Janeiro. Domingo passado,
cla contou que estava gravida de uma menina com sindrome de Down.

“A maior preocupagdo de uma mie ¢ como vai ser a aceitacdo de uma crianga especial na
sociedade™, revelou Suzana Matos dos Santos, psicologa.

Como alertaram os exames do pré-natal, Mariana nasceu com um defeito no coragdo. E logo
depois do parto, teve ictericia ¢ uma apatia grave, que a levaram pra UTI. Todo aquele medo
da sindrome de Down, naquele instante, perdeu o sentido.

Em Porto Alegre, o parto de Michelle correu bem. Maria Flor nasceu grandinha, mamando.
Mas teve que ir para a UTI porque, assim como a filha de Suzana. também nasceu com um
problema no coragio.

“Mais ou menos 50% das criangas com sindrome de Down tém cardiopatia, ou seja. doenga
no coragdo. na estrutura do coragiio”, afirma Rosa Célia Pimentel Barbosa. cardiologista
infantil.

O coragio ¢ uma bomba que impulsiona o sangue para todas as partes do corpo. Ele ¢
dividido em quatro camaras, separadas por paredes, que sdo chamadas de septos. Os septos
s40 Importantes porque separam o sangue que circulou pelo organismo e precisa ser
oxigenado nos pulmdes do sangue que ja foi oxigenado para ser distribuido pelo corpo inteiro.
A formagao de buracos nestas paredes mistura o sangue dos dois lados., um defeito comum na
sindrome de Down, que coloca a vida em risco. Dependendo do caso, uma cirurgia cardiaca
pode se tornar necessaria antes mesmo dos seis meses de idade.

“Se o defeito € parcial, a gente opera essa crianga na idade pré-escolar, entre 3, 4 anos”,
explica a cardiologista infantil.



Drauzio Varella: E o SUS no Brasil inteiro. est4 preparado para atender essas criancas e fazer
essas cirurgias?

Cardiologista infantil: Eu acho que esta melhorando muito. Porque como o diagndstico ficou
claro, faz um diagndstico intrauterino, olha que coisa boa. Agora tem que tomar cuidado. A
crianga ¢ grave, a crianga tem pressdo pulmonar, tem que saber disso. que ndo-pode esperar. E
0s pais estdo muito atentos, eles estio marcando pressao.

Entre as meninas com Down, este tipo de malformagio ¢ duas vezes mais fregquente. Logo
depois do nascimento, ¢ fundamental fazer exames para avaliar a saide geral do bebé. A partir
dai. comega para os pais o que lembra muito um trabalho de formiguinha. Ja esta provado que

a estimulagdio precoce é determinante para o futuro de quem nasce com a sindrome de Down.,

“A pessoa com sindrome de Down tem outro tempo para desenvolver™, explica Patricia
Tempski, pediatra especializada em reabilitagdo.

“Enquanto que um bebé comum senta entre 6 ¢ § meses. um bebé com Down senta entre 7 ¢
[l 'meses™, diz Zan Mustacchi, pediatra e geneticista.

“Demoram um pouco mais para engatinhar. pra andar, pra correr, pra pular, mas eles
conseguem fazer isso tudo™, destaca Maria Antonia Goulart, ONG Movimento Down.

Miriam e Jodo ndo tém duavidas de que a estimulagdo precoce faz diferenca. “Ela faz fono
desde 2 meses, faz fisioterapia desde 20 dias™, conta Jodo Cavalcanti, pai de Luna. Sueli fez
exatamente assim com o Breno, 34 anos atras.

“Se a crianga esta bem de saude. tem condigdes, n6és comegamos com atendimento
fisioterapico, de terapia ocupacional e de fonoaudiologia. Essa-seria. assim. tima equipe
minima de reabilitagdo™, observa Patricia Tempski. pediatra especializada em reabilitagdo.

Em um centro de reabikitagio que atende criangas pelo SUS. em Sio Paulo. a demanda é
grande. As vezes ¢ preciso esperar por uma vaga.

“100% das pessoas com sindrome de Down tém dificuldade na comunicacdo. Os pais ficam
muito angustiados. O meu filho vai falar? O meu filho ndo vai falar? Mais importante do que
falar ¢ se comunicar”, diz Patricia Tempski, pediatra especializada em r cabilitagdo.

“O que a gente vé Brasil afora ¢ que a gente tem muito pouco servigo™, destaca Maria Antonia
Goulart. ONG Movimento Down.

“De um lado temos 1.133 servigos de reabilitagdo intelectual, Apaes, servigos filantropicos
que atendem essa populagio e estamos agora investindo, dentro da rede viver sem limites num
novo tipo de servico de reabilitagdo com cuidado mais integral que sdo os centros
especializados em reabilitagdo™. afirma Lumena Furtado. secretaria nacional de Atengiio a
Salde- Ministério da Satde.

“Lssa rede de centros de reabilitagdo ¢ muito pequena ainda em relagdo ao tamanho do
territorio nacional e a demanda™, diz Maria Antonia Goulart, ONG Movimento Down.



“Hoje nds temos 124 centros em funcionamento com essa nova logica de cuidado e nds
estamos investindo mais de R$ 300 milhdes na ampliagio desta rede™, afirma Lumena
Furtado, secretdria nacional de Aten¢do a Satide- Ministério da Saude.

Se vocé mora num lugar que ndo tem esse tipo de atendimento, tente encontrar-uma saida.

“lIr aos conselhos municipais de satde, procurar as organizagdes locais que trabalham, seja
direito da crianga e do adolescente, seja direitos humanos, é fundamental pra que de fato a
gente possa ter avangos mais consistentes nessa area”, comenta Maria Antonia Goulart, ONG
Movimento Down,

Tudo o que ¢ passado durante as sessdes precisa ser refor¢ado em casa. E todos na familia sio
convidados a se envolver.

Drauzio Varella: Quando vocé examina pela primeira vez uma crianga assim. vocé tem uma
ideia de como ela vai evoluir? /
Pediatra: Isso ¢ muito dificil dizer. O palpite que eu mais arrisco ¢ que cu quando eu vejo uma
familia muito comprometida com a terapia e muito envolvida, que aceita bem essa crianga, af
eu arrisco que o progndstico vai ser bom, que essa crianga vai mais longe.

Domingo que vem, vamos ver as criangas crescerem e encararem a escola. Serd que a inclusio
funciona como deve?



